
 

PREPARO DO PACIENTE PARA REALIZAÇÃO DO EXAME 
DE ULTRASSONOGRAFIA 

Marcar horário: 14 3203 6061 ou 3203 5051 

Dia: ____/_____/____     as ___:___ h 

Preparo do paciente:   

• Jejum alimentar de 8 horas (alimentos sólidos), e evitar 
ingestão de leite, visando esvaziar o trato gastrintestinal e 
diminuir a produção de gases que prejudicam a qualidade 
das imagens, uma vez que o gás é uma barreira para o 
ultrassom.  

• Fornecer água a vontade, água de coco, se for 
indispensável à alimentação pode ser oferecido caldo de 
carne ou de frango.  

• Evitar a micção, se possível, por 1 ou 2 horas antes do 
exame, para a avaliação da imagem da bexiga urinária e 
facilitar o estudo do útero, próstata, testículos ectópicos e 
demais órgãos da cavidade abdominal. 

• Em casos específicos e para avaliação do pâncreas, 
administrar dimeticona sódica - começar 24 h antes do 
exame a cada 6h até a hora do exame. 

• Dar ___ gotas ou ____ comprimidos a cada 6 horas. 
• Qualquer dúvida entre em contato com o Médico 

veterinário. 
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